Lidé s dusevnimi problémy trpi nejen svou nemoci, ale i tim,
jak je vnima verejnost. Stale jeste totiz veérime nepravdam a mytim.

JEN ODSTRANOVANIM MYTU MUZEME DOSAHNOUT

DESTIGMATIZACE

___ Mvrus1: ((

Lidé s dusevni nemoci jsou agresivni a nebezpecni.

_______Pravpal: ()

Podil osob s dusevni nemoci na nasilnych ¢inech a zlocinnosti je stejny jako u ostatni populace.

____ Myrus 2: ((

Vsichni lidé s dusevni nemoci museji byt hospitalizovani a nemohou zit mimo ustavy.

_______Pravoa 2: ()

VétSina dusevné nemocnych muze zit a fungovat v normalnim prostredi a starat se o sebe.

____ Myrus 3: ()

Lidé s dusevni nemoci nemohou pracovat a studovat.

______Pravpa 3: ()

Nékteri dusevn€ nemocni mohou mit prfechodné potize s navratem do skoly nebo do zaméstnani, mnozi to vsak dokéazi.

_ Myvrus4: ((

Rada osob svadi na dusevni onemocnéni svou neschopnost a lenost.

_______Pravpad: ()

Diagnéza deprese je védecky podlozena a nezpochybnitelnd, a nelze ji maskovat ani neschopnost, ani lenost.

Nékteri ze znamych (a uspésnych) lidi s dusevni nemoci
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t t . m Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi bojuje s predsudky tim, Ze informuje
WW W‘ S Op S /g a P CZ Jo dusevnich nemocech a moznostech jejich IéCby |€kare, terapeuty, zdravotni

sestry, Uredniky, novinare, pacienty, pribuzné a verejnost.
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